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Introduccion

Una Fundacién que nace para inspirar a través de historias que sustentan la
esperanza de un mundo mejor. Historias de superacion, tolerancia y optimismo,
gue conviertenaLQDVlenlamayor plataformainternacionaldepromociénde
valoreshumanosuniversales, presentefisicamenteen9ciudadesdeEspafiay7
paises.

Pese a contar con un equipo reducido LQDVI ha logrado tejer una red
internacional de colaboradores profesionales que se adaptanrapidamente alas
circunstanciasy necesidades de cada pais, desarrollando para ello proyectos
innovadores y de gran impacto social.

15afosdeexperienciaenlosquehemos podidoaprender,crecereinnovar
llegando atocar los corazones de mas de 2.000.000 personas.

Bajoun nombre, marca, logo, y sello editorial reconocidosy registrados, llevamos
afios acercando de manera gratuitala educacion en valores a un amplio colectivo
de la sociedad, con programas especialmente adaptados para cada uno (nifios,
jovenes, empresas, personas mayores y colectivos desfavorecidos).

Conscientes del caracter intangible de un proyecto cuyo impacto es dificil de
medir, trabajamos para hacer frente a la actual crisis de valores de la sociedad,
gue hace mas necesario que nuncalaexistenciade proyectoscomo LQDVI, que
ofrezcan referentes que contribuyan a la creacion de un ecosistema
conciliador, plural y proactivo.

Nuestro objetivo siempre ha sido y serd, crear un mundo mejor haciendo
mejores a las personas, a través de la reflexion de lo que realmente importa
enlavida. Alineados conlos Objetivos de Desarrollo Sostenible,
defendemosy generalizamos los derechos humanos, el fomentoy la
proteccionde lapaz, la libertad, la solidaridad y, en general, el progreso de la
humanidad.




;Quiénes somos?

A. NUESTRO PROPOSITO

La Fundacion Lo Que De Verdad Importa es una organizacion sin animo de
lucro,cuyofinesladifusiondevaloreshumanosuniversalesenlasociedad,
poniendo el foco en promover y afianzar los pilares humanisticos que sustentan la
esperanza en un mundo mejor.

Nuestramision consiste en la divulgaciony promocion de historias personales de
paz, solidaridad, derechos humanos,igualdad, superacién, tolerancia, accesoa
la educaciony libertad, entre otros. De estamaneray en linea con los Objetivos
de Desarrollo Sostenible 2030 (ODS) establecidos por la ONU, a través de
diferentesviasy programas, desde LQDVI, ponemos nuestrofocode trabajoen

los siguientes objetivos:
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Lo que nos hace diferentes y caracteriza, es la capacidad de impacto que
provoca escuchar en vivo las historias reales de vida de nuestros ponentes, sin
pretender, en ningln caso, decir lo que es importante, sino ayudar a que lo
descubramos. Las acciones presenciales que desarrollamos, se complementan
con acciones virtuales para conseguir llegar a miles de personas en todos los
paises,apoyandonosparaello enlatecnologia, el lenguaje audiovisualy las redes
sociales. De este modo nos adaptamos a los nuevos canales de comunicacion,
especialmente en los dltimos tiempos marcados por una pandemiay el
distanciamiento social, en los que la formacion en valores y el acompafiamiento
son tan necesarios.
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B. ORIGENES

La Fundacion nace en Espafia en el afio 2007 y desde entonces hemos ido
expandiendonuestralaborinternacionalmente através de numerosos proyectos.

Surgié por inspiracién del diario del norteamericano Nicholas Forstmann, quien
dejo escrito un testimonio a sus hijos, compartiendo con ellos lo verdaderamente
importante para €l, a raiz del diagnéstico de una enfermedad terminal.

Lalecturade “What Really Matters” nos hizo reflexionar sobre la necesidad que
tenemos todos de pararnos y mirar en nuestro interior. Recogimos el testigo de
Nicholas Fortsmanny le dimos un alcance que su autor nunca hubieraimaginado.
Asi, despuésde 15 afios, Lo Que De Verdad Importa se ha convertidoenlamayor
plataformainternacional de promocién de valores humanisticos universales
enlasociedad,contribuyendoconsulaboraunamejorasocialyeducacional.

El primer gran hito de la fundacion, que dio origen a la gran plataforma de
difusion de valores que somos hoy, fue la realizacion de un Congreso para
joévenes en Madrid, dejando asi, bien claro desde el inicio, nuestraapuestapor la
Juventud, como motor de cambio.
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Aeste primer proyecto, le siguieron muchos mas. Todosellos paradar respuesta
alas necesidades especificas de otros colectivos: nuestros mayores, colectivos
enriesgode exclusion, niflos, empresa.. etc. Enlaactualidad contamos conmas
de diez lineas de trabajo, en alianza con diversas fundaciones y asociaciones
internacionales, enfocadas todas ellas a la difusion de valores en todos los
ambitos de la Sociedad. A dia de hoy hemosrealizado mas de 130 congresos,
contando con mas de 300.000 asistentes presenciales y mas de 1.500.000
devisualizacionesonline.Atravésdenuestrawebhemosrecibidomasde
5.000.000devisitas anivel globaly nuestras historiasinspiran cadames auna
media de 27.300 personas de todo elmundo.

Mas de 130 congresos
+300.000 +1,5 mi

asistentes presenciales visualizaciones online

A través de la web
+5 mil 27 .300 personas

visitas a nivel global se inspiran cada mes a través
de nuestras historias
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C. VALORES HUMANOS

El caracter universal de los Valores Humanos ha permitido que el corazén que
representa la identidad de la fundacion se exprese en distintos idiomas y colores,
mas alla de ideologias, creencias y procedencias.

Los valores humanos son una de las pocas cosas que nos unen todas las
personas por el simple hecho de ser humanos. Tolerancia, superacion o
compromiso son valores que hacen mejor a cualquier individuo, sea cual sea
suedad, condicién, raza o creencia. Porello las iniciativas de la fundacion estan
dirigidas a practicamente todos los colectivos, teniendo todas ellas en cominun
sencillo objetivo: inspirar al mundo a través de historias de vida que nos ayuden a
ser mejores personas.

“TNSei POl 0 mundo O &TOVES de
hiStoliaS de vidad que NoS dyxden o
el mejores  personas ”

Asi, todos nuestros proyectos, tienen un denominador comun: El deseo de
transmitiren primerapersonavaloresque nos haganreflexionarsobrelo
que realmente importa en lavida.

Nuestra funcién en el mundo de las organizaciones es algo atipica, ya que el
impacto de lo que hacemos es mas intangible, aunque no menos importante;
se trata de remover la tierra; de crear un mundo mejor haciendo mejores a las
personas.

Fomentarla solidaridad en el individuo, la ética en las empresas e instituciones,
la superaciony la esperanza en quien mas lo necesitay la tolerancia entre los
diferentes.

Y para ello, estamos orgullosos de contar con el apoyo de numerosas
asociaciones, personalidades, profesionales, personas anénimas y publicas de
diversaindole, asicomo con el respaldoinstitucional y el interés de la Casa Real,
quesehizo visible conlaPresidenciadehonor de SuMajestad LaReina
Letizia, con motivo de la celebracion de nuestro X Aniversario.



;Qué hacemos?

A. PROYECTOS PARA
JOVENES Y ADOLESCENTES

1. Congresos

(=1

Nuestramisién consiste en la divulgaciony promocion de historias personales de

paz, solidaridad, derechos humanos, igualdad, superacion, tolerancia, accesoala

educaciony libertad, con el objetivo final de crear un mundo mejor. Y en linea con
los ODS, trabajamos para alcanzar nuestro objetivo a través de las siguientesvias

y programas:

¢, Cuadl es nuestro objetivo?

Muy comprometidos con el 4° Objetivo de Desarrollo Sostenible de las Naciones
Unidas, la Educacion de Calidad, y en alianza con méas de 5.000 centros
educativosy asociaciones de todo el mundo, desarrollamos proyectos enfocados
a la juventud que pretenden complementar su formacién académica con una
formacion en valores que les ayude a convertirse en adultos mas luchadores,
comprometidos y tolerantes.

Resultados

Los Congresos para Jovenes LQDVI son una iniciativa que surgioé en Madrid
(Espafia) en el afio 2007; a dia de hoy se han celebradomas de 130 ediciones a
nivelmundial con un totalde mas de 300.000 asistentespresencialesy mas
de 1.500.000devisualizacionesonline. Se tratade encuentros gratuitosen los
que se presentan historias de vida inspiradoras que puedan hacer reflexionar alos
jovenes sobre las cosas que de verdad importan en la vida.

Sonmasde 150 historias, las que hanrecorrido el mundo en estos congresos
pretendiendo incidir en la realidad y problematicas especificas de cada
pais,haciendohincapié enaspectoscomolaigualdad deoportunidades,
normalizacion de ladiscapacidad, concordiay tolerancia...etc.

Entre ellas caben destacar las de Nando Parrado, superviviente del accidente
de Los Andes, Rawan Barakat, joven jordanaque produce libros en arabe para
nifiosinvidentes, ToniNadal, entrenador de Rafa Nadal, Sara Andrés, atletay
campeona paralimpica, William Rodriguez, superviviente del atentado de las
TorresGemelasde NuevaYork,BelizaCoro, jovenindigenaecuatorianaque fue
la primera mujer abogada de su comunidad, Pablo Pineda, primer joven con
Sindrome de Down en obtener un titulo universitarioo Lucia Lantero, fundadora
de una ONG que ayuda a nifios de la calle en Haiti.
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El reto de la COVID-19

Para nosotros es importante destacar que, durante lacrisis del COVID-19,
ha sido especialmente relevante el esfuerzo realizado para que, jovenes y
otros colectivos de distintas partes del mundo, pudieran seguir teniendo
oportunidades de formacién y motivacion gracias a las nuevas tecnologias,
celebrando, desde el inicio de la pandemia en marzo de 2020, un total de
10 eventos virtuales que fueron seguidos por mas de 150.000 personas
desde 50 paises diferentes.
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2. Kliguers ¢, Cuél es nuestro objetivo?
E o E El proyecto Kliquers, liderado por el waterpolista olimpico Pedro Garcia Aguado y
z'u' EL' - Miriam Fernandez, actriz y cantante con paralisis cerebral, se focaliza en visibilizar

@; it problematicas muy cercanas a los adolescentes, como son el bullying, el consumo
fﬁ de drogasy alcohol, la autoestima o el mal uso de las redes sociales. A través
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E de dindmicas de grupo, representacion de escenas cotidianas y testimonios
personales, estaactividad cercanaeinteractiva, provocaenlos participantesuna

reflexion sobre sus actitudes y como éstas afectan en su entornoy su futuro.
Resultados

En siete afios de trayectoria, estos eventos multitudinarios y gratuitos han llegado
a més de 20.000 jévenes que han hecho “click” tras asistir a las 15 ediciones
celebradas hasta lafecha.
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3. BYG(Give Your Best) ¢, Cudl es nuestro objetivo?

Otra de nuestras vias de actuacion nace con el fin de ayudar a los jévenes a
construir su carrera profesional con un enfoque de valores. Esta experiencia
personal, transformadora y muy enriquecedora no solo ofrece formacion en
competenciasparael accesoal empleosino que,ademasy principalmente, facilita
alosjoveneslasherramientasnecesarias paraprepararse tanto profesionalcomo
personalmente para su futuro y convertirse en agentes de cambio.

Valores comolasuperacion, el esfuerzo, laperseverancia, laimportanciadel
trabajo en equipo, la integridad y el emprendimiento son algunos de los
principales pilares de este programa formativo.

Resultados

2 ediciones On Campuscelebradas, en las que participaron 120 jovenes de toda
Espafia,quienes,ademasde escucharadiferentes protagonistasdelafundacion,
como Pedro Garcia Aguado (Hermano Mayor), JesUs Vidal (Campeones) o
Miriam Fernandez ( joven actriz, cantante y escritora con pardlisis cerebral)
pudieron asistir a master classes como las de Antonio Rodriguez-Pina,
Presidente de Deutsche Bank, Ismael Clemente, socio de Merlin Capital,
JaneRodriguezdel Tronco,fundadoradelnspiringLeadersoLuciaCrespo,
directorade la Telefénica Corporate University.

vALORES APRENDIMSENTO JORMACON

Las competencias de un Derecho fiscaly Arguitectura |l - Adela
asesor fiscal - Natalia tributario - Natalla Sainz de Vicufia
Zunzunegul 1| Zunzunegul |

® ® C

Tiempo esrimadc

Tiempo estimad Tiempo estimado Yop tage &

Top tags: Top tags:
’ Valorackén: %
Vatoracson # Vatoracion %
Continuar

Continuar Continuar
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B. PROYECTOS PARA
PERSONAS MAYORES

Tu Historia de Verdad Importa: dentro de nuestro compromiso para mejorar la
vida de nuestros mayores, este proyecto tiene como objetivo la dignificacion de la
figura de la persona mayor, resaltando su papel protagonistay su aportaciéna la
sociedad.

¢, Cuél es nuestro objetivo?

El objetivo es generar un vinculo intergeneracional entre jévenes voluntarios que
se conviertenennarradoresy mayores que seran los protagonistas, compartiendo
sus vivencias para ser plasmadas en el libro de su vida al que daran formajuntos.

Resultados

Este proyecto ha permitido sacar a la luz un total de 150 historias llenas de
lucha,valentiaylealtad quesehan transformado enmasde 2.000ejemplares
de libros que son todo un regalo para las familias de los protagonistas y las
generaciones venideras.

Un importante matiz en lo que se refiere a concordia en este proyecto, es que
ha podido realizarse en una de sus ediciones en un area en conflicto como es
Palestina, por su fragmentacionreligiosay social que dura ya més de 60 afios.
Estainiciativa consigue aqui unirvoluntarios de diferentesreligiones, que trabajan
codo con codo parareconstruir la historia y vivencias de una generacion que sin
dudatiene mucho que ensefiarnos acercade laresilienciay la convivencia entre
culturas.

AT ACTUAONT MEA DREIA UEAATOM COCMA IITA 3NN WEAMKEL VaAdt Cadec tCaes TEmoewe o O
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C.COLECTIVOS
DESFAVORECIDOS
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¢Cual es nuestro objetivo?

El proyecto R-Vive es un proyecto especialmente dirigido a los sectores mas
vulnerablesyenriesgode exclusién. Estos colectivosreciben apoyo de diferentes
organizacionesparacubrirsus necesidadesmasbasicas: vivienda, alimentacion,
trabajo, salud.. pero son muy pocas las que les proveen de las herramientas que
les permitan salir adelante por si mismosy recuperar la esperanzay la confianza
parasabersecapacesdeencaminarsusvidas hacialas metas que se propongan,
es decir, que les permitan RE-VIVIR.

Nuestras ponencias, como ejemplos de vida, sirven como referente teniendo

un gran poder transformador en quienes han pasado por experiencias
especialmente duras, transmitiéndoles valores como la resiliencia, la esperanza o
la responsabilidad.

Resultados

Iniciamosesteproyectoen2013y,desde entonces,hemosllegadoacolectivos
muydiversos: jovenesconmedidasjudiciales, personas privadasde sulibertad,
jévenes en centros de acogida, mujeres victimas de violencia de géneroy
personas sin hogar.
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D. PROYECTOS PARA LA
INFANCIA

¢,Cuadl es nuestro objetivo?

Abordamos el fomento de valores desde la edad mas temprana a través de
cuentos infantiles, promoviendo valores como la amistad, la tolerancia, la
generosidad o el esfuerzo. Fundamentales para el desarrollode los nifios. Através
de unacoleccionde historias que recogen ejemplos de vida, intentamos ayudarles
aforjar los cimientos de su identidad, acompafiandoles durante su crecimiento.

Resultados

Eltenista RafaNadal, Pablo Pineda, primerapersona con Sindrome de Down
enconseguirunalicenciatura,LopezLomong, atletanacionalizadoen USAtras
haber sido nifio soldado en Sudan del Sur o Emanuelle Kelly, joven que fue
abandonado de bebé en las calles en plena guerra de Irak, son algunos de los
protagonistas que comparten su historiaen estacoleccién.

Uno de estos cuentos, el de Pablo Pineda, recibioé el primer premio en los
International Latino Book Awards, en la categoria de “Best Children Nonfiction
Book” (Mejor Libro Infantil de no ficcién).

PABLO PINEDA
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E. SOCIEDAD EN GENERAL Siendo siempre conscientes del papel fundamental que juegan los valores a
la hora de transformar al individuo, su relacion con los demas, y, por tanto, la
sociedad enla que vivimos, contamos también con otras lineas de actuacién
dirigidas a toda la sociedad:

1 Plataformaweb y APP ¢Cudlesnuestro objetivo?

Herramientas que permiten a cualquier personatener acceso de forma gratuita
atodas las historias que forman parte de nuestros proyectos para utilizarlas no
soloa nivel personal sino también como material didactico en centros educativos,
asociaciones, empresas...etc. de todo el mundo.

Resultados

Desde su creacion en 2005 la pagina web www.loquedeverdadimporta.org ha
tenido méas de 5 millones de visitas, con una media de 27.300 visitas al mes, y
actualmente laapp Lo Que De Verdad Importa, que fue lanzada en 2018, cuenta
con mas de 20.000 usuarios en todo elmundo.

2. Coleccién delLibros Otramanerade dar a conocerlos testimonios de las personas extraordinarias a
las que da voz la fundacion.

3. Algo mas queunacancion En el afio 2013 artistas como Nena Daconte, David de Maria, o la ganadora

del Concurso “Tu Si que Vales”, Miriam Fernandez, se unieron para ayudar a

EL‘_ -'!E la Fundacion Lo que de Verdad Importa, creando el tema “Algo mas que una
e H Cancion”, compuesto por David Santisteban.

2o
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¢,Cudl es nuestro objetivo?

Su objetivo era hacernos reflexionar sobre aquello que es realmente
importante en lavida. Desde entonces anualmente entregamos nuestro premio
#Algomasquelcancion a distintos grupos de musica por hacer canciones con
letras que nos muestran el lado positivo de lavida.

Resultados

Desde su inicio, este reconocimiento ha sido otorgado a los siguientes artistas:

» AxelyDavidBustamante|CelebralaVida » Taburete y Café Quijano | Perdéname
* Hueco | Dame Vida » Siempre Asi | Corazén

» ElPescao| Sime pusieraen tu piel * PauDonés|Eso que tu me das

+ Maldita Nerea | Mira Dentro


http://www.loquedeverdadimporta.org/
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4. Campanasdesensibilizacién

¢,Cudl es nuestro objetivo?

A lo largo de los afios desde la Fundacién hemos utilizado todos nuestros
canalesparalanzar almundomensajes positivos que respondenanecesidades o
situaciones concretas:

Resultados

Campafia Contagio de Valores. Con el objetivo de llegar a mas rincones del
planeta,lanzamosla campafade Crowdfunding#contagiodevaloresparahacer
extensible nuestra labor y sobre todo contagiar optimismo al mayor nimero de
personas posible.

En momentos complicados, con unamarcadaausenciade valores, creamos la
primera pandemia de valores de la historia que movilizé a miles de personas de
todo el mundo. Los beneficios recaudados en esta camparfafueron destinados a
la ejecucion de varios eventos gratuitos de difusion de valores a nivel nacional.

CampafiaCOVID-19. Con el objetivo de hacerfrentealas dificultades originadas
por la pandemiay con la colaboracion desinteresada de numerosas caras
conocidas del mundo del periodismo, deporte, cultura y sociedad, lanzamos a
través de las redes sociales mensajes de animoy esperanza a quienes de algin
modo se han visto o se estan viendo afectados por la situacién generada por el
COVID-19. Este video logré méas de 100.000 visualizaciones.
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F. EMPRESA

Nunca hemos sido tan conscientes de la importancia de valores como la
humildad, el trabajo en equipo, el esfuerzo o la solidaridad, y eso esta incidiendo
en la manera de hacer las cosas de muchas compainiias.

Elmundode laempresaes el espejo en el que se reflejala sociedad, y, por ello,
es fundamental que las personas que las lideran sean profesionales integrosy
comprometidos. Hoy mas que nunca, es importante el propésito social, todas las
organizaciones deben tener un propdsito.

¢,Cual es nuestro objetivo?
Por ello, creamos proyectos a medida que logren sacar lo mejor de empleados

y clientes, proyectos capaces de ayudar a orientar la misién y vision de las
compaiiias hacia un lado mas humano.

Ademas de diferentes proyectos a medida, la fundaciéon halanzado su programa
UVE (Uni6n de Valores Empresariales) agrupando a Empresas de diversos sectores
que apuestan por sus valores como motor de cambio, tanto a nivel empresarial
como social.




Historias

Sondecenaslas personasdedistintas procedencias, culturasycondicion las que
han compartido su historia y desnudado su alma para inspirar y emocionar a
las de millones de personas que han tenido la oportunidad de escucharlas en
nuestras diferentes iniciativas.

Héroes andnimos encuyos testimonios nos sentimos reflejados, y cuyos logros,
vivencias y actitud ante la vida nos invitan a ser mas luchadores, optimistas,
solidarios y tolerantes, pero, sobre todo, a ser mejores personas.

Aldarvoz aestas historias no pretendemos destacar a personas extraordinarias, Si
no lo extraordinario de las personas. Estas son algunas de ellas:

“Nos pasamos la vida lamentandonos del mundo, diciendo que va mal
y criticandolo, peroa menudo nos olvidamos que nosotros somos una
parte de ese mismo mundo. Empecemos a cambiar nosotros y una parte
del mundoya habra cambiado”.

Jaume Sanllorente (Esparia)
Fundadorde laONG Sonrisas de Bombay
Solidaridad

“Destruir es algo muyfacil para el ser humano y construir lleva
mucho mas tiempo. Se requiere mas coraje para ser un hombre de paz”.

Pablo Escobar (Colombia)

Hijode Pablo Escobary
Embajador porlaPaz de la OMPP
Paz

“El éxito y el fracaso puedenser grandes impostores. Lo importante
es la actitud y el esfuerzo enel camino”.

Toni Nadal (Esparia)
Exentrenadorde RafaNadal
Esfuerzo

“No podemos alargar la vida, pero si ensancharla”.

Jorge Font (México)

Campeodnde esquiacuético que quedd

tetrapléjico tras un grave accidente
Superacion



Historias

“Aprendi que los momentos nose repiten y que la proxima vez que esté
muriendo sabré que el afecto y el amor a los seres queridos es lo
fundamental”.

Nando Parrado (Uruguay)
Supervivientedel Accidenteaéreode Los Andes
Coraje

“Confio enque cualquier nifio de Africa pueda vermellevando la
bandera del pais y piense que cualquier cosa es posible”.

Lopez Lomong (Sudan Del Sur)
Nifio Soldado Y Actual Atleta Olimpico
Esperanza

“Lomas dificil del mundo es perdonarse a uno mismo”.

Shane O Doherty (Irlanda)
ExIntegrante Del Grupo TerroristaDellra
Perdon

“Decidimos tirarnos al agua y nadar, pusimos al servicio de la vida
de otros lo que sabiamos hacer”.

Sara'Y Yusra Mardini (Jordania)

Refugiadas De La Guerra Civil De Siria Y
Nadadoras Olimpicas En Los Juegos De 2016
Entrega

“La verdad es liberadora cuandoal fin comprendes quela culpa nose
hereda”.

Jennifer Teege (Alemania)

Nieta del criminal nazi Amon Goeth.
De madrealemanay padre nigeriano.
Tolerancia

“Con cada paso que des, concada decision que tomes, estaras
construyendo tu futuro, asi que aseglrate que seanlas correctas”.

Beliza Coro (Ecuador)
Primeramujerindigenaabogadade su comunidad
enEcuador,llegandoaserasesoralegal

en paises como Reino Unido y Espafia.

Igualdad
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2007 @ En el afio 2007 celebramos el primer congreso para jévenes en la ciudad de
Madrid, al que asistieron mas de 2000j6venes.

El evento fue un gran éxito por lo innovador de su formato, la respuesta de los
jovenesy lo inspirador de las historias. Los resultados superaron con creces
las expectativas. Se pensé entonces enrepetir al afio siguiente, realizando una
segunda edicion en Madrid a la que llevar nuevas historias, pero comenzaron

allegar peticiones de centros educativosy entidades de otras ciudadesy es asi
como, sin buscarlo, comenzo la expansion de la fundacion.




;Dénde estamos?

2008

2011

2012

Sin dudarlo se comenz6 el trabajo para poder realizar en el afio 2008, dos nuevas
edicionesenMadridy Sevilla. Y asi se hizo, superando de nuevo las expectativas,
ya que en estaocasiénambas ciudades dejaronen lista de esperaamas de 5.000
jévenes. Fue entonces cuando se penso en recurrir alas nuevas tecnologias que
nacian por aquel entonces, para poder retransmitir en streaming los congresosy
gque nadie quedarasin poder escucharlas impactantes e inspiradoras historias de
vida.

Seguian pasando los afios y seguian llegando peticiones de ciudades de toda
Espafia. El trabajo era grande y los retos enormes, pero no podiamos poner
freno a algo que estabafuncionandoy ayudando a miles de personas; habia que
difundiendovalores portodos los rincones. Asi, en el afio 2011 ya se celebraban
congresos en 8 ciudades en Espafiaanualmente.

Tambiénllegaron peticiones parallevar ese mismo concepto a otros sectores:
adolescentes, empresas, asociaciones, etc. La respuesta a todas ellas siempre
hasido un Sirotundo, y, de este modo, han ido surgiendo nuevas lineas de
actuacion, que abarcan actualmente todos los sectores de la sociedad.

Llegd laprimerapeticiénpara llevar el congreso fuera de nuestras fronteras. Se
trataba de Ecuador. Alguien de ese pais tuvo conocimiento de los congresos
de jévenes a través de un amigo espafiol y no dudd en sumar sus esfuerzos
para que los jovenes de su pais pudieran también vivir en primera persona
esta enriquecedora experiencia. La peticion no se hizo esperar y se empezo a
preparar en la distancia, pero con la mismailusion y esfuerzo, el que fue el primer
Congreso Internacional Lo que de Verdad Importa, que tuvo lugaren 2012 enla
ciudad de Quito.

La Fundacion se establecio en Ecuador y desde entonces desarrolla alli sus
proyectos de formaciondirigidos atodos los sectores sociales, asi como puntuales
labores sociales, tales como ayuda a los damnificados por el terremoto acontecido
en el afio 2016.

TrasQuitollegé México, luego Portugal, Austria, Peru, Franciay la Gltima
incorporacion. Jordania.

Larealidad social de cada uno de estos paises es muy diferente, asi comolo
sonsusnecesidadesy problematicas. Por ello, la Fundacién Lo Que De Verdad
Importaseleccionacon dedicaciénlas historiasy proyectos que mejor encajan
paradarrespuestaatodasellas, siendouna puertade esperanza paramiles de
jovenes a lo largo de estos afios.



;Dénde estamos?

2014

Enelcasode México, la Fundacionrealiza una extensalabor, presente tantoen
las ciudades mas desarrolladas como Ciudad de México o Monterrey, como en
las mas deprimidas como Chiapas o Sonora. Actualmenteson 11 las ciudades
mexicanas donde la Fundacion esta presente desarrollando sus proyectos y
contribuyendo al desarrollo de una sociedad mas justa y equitativa.

Enel casoconcretode Chiapas, cabe destacar la celebracién del congreso para
jovenesmasnumerosode los realizados hastalafecha,conmasde 4.500j6venes
provenientes de comunidades indigenas.

En estas poblaciones se incide especialmente en ejemplos que fomenten el
emprendimiento, la resiliencia o el esfuerzoy prevengan la violencia o el consumo
de alcohol y drogas.

Otra problematica muy comudn en algunas regiones de Latinoaméricaes la
conocida como “narcocultura” o el enriquecimiento rapido y a toda costa.
Esllamativo como muchosjovenes de ciertas regiones tienen como objetivo
convertirse en narcos o sicarios. Uno de los testimonios mas impactantes
promovidos por la Fundacion en estos lugares es el de Juan Pablo Escobar, hijo
del conocido Narcotraficante Pablo Escobary activista de la paz en la actualidad.
A través de su testimonio y cercania con los jovenes, se ha conseguido que
muchos de ellos abandonen esos modelosy decidan continuar con sus estudios
para poder acceder al mercado laboral.

Enlos casosde ciudades mas desarrolladas latransmisiénde valores estdmas
enfocadaa la empatia, la solidaridad y el emprendimiento social como motor de
cambio para una sociedad tan dividida por su desigualdad social.

En el afio 2014 dos nuevos paises se unen a la expansion internacional de la
Fundacién: Portugal, con presencia en Lisboa y Oporto, y Austria. En el caso
austriaco, de lamano de instituciones locales, se vio la necesidad de fortalecer
aspectos como la tolerancia, la igualdad y la normalizacién de la discapacidad,
por lo que se seleccionaron historias como la de Pablo Pineda, primer Sindrome
de Down en obtener un titulo universitario en Europa o Jennifer Teege, de madre
alemanay padre nigeriano, quien descubri6 a los 38 afios que era nieta del nazi
Amon Leopold Goeth, uno de los méas cruentos del holocausto.



;Dénde estamos?

2019

2020

Enla expansiéninternacional, 2019 ha marcado un hito en la Fundacion, ya que
no solo se establece en Francia, sino que por primeravez abrimos nuestro ambito
de actuacion a un pais arabe, Jordania.

En Francia hemos tenido una gran acogida, estableciéndose importantes alianzas
gue permitieron que el primer Congreso para Jovenes, celebrado en 2019, tuviera
lugar en la sede de la UNESCO (Paris). La respuesta por parte de las instituciones
educativas fue abrumadora y muchos de los jovenes tuvieron que seguir el evento
online dado que las plazas se agotaron en pocas horas.

Através de lared tejida en estos afios de trabajo, lainstitucion jordana de Royal
Prince Foundation conocio la labor de la Fundacién y no dudé en sumarse a

la causa para poder acercar alos jévenes jordanos valores importantes como

la superacion, la igualdad o el emprendimiento. En 2019 se hace realidad la
celebraciéndel primercongreso parajévenesen arabe. Larelevanciadel papel
de la mujer en la sociedad, asi como el derecho de los mas desfavorecidos a
tener oportunidades son puestos de manifiesto mediante historias increibles de
personas provenientes del mundo arabe, cuya luchay superaciéncauséungran
impacto en la sociedad jordana. De hecho, no solo la prensa del pais se hizo
eco del evento, como algo novedosoy Gnico en el pais, sino que de varios otros
paises del medio oriente llegaron peticiones de informacion al respecto.

Toda esta andadura fuera de nuestras fronteras nos ha hecho darnos cuenta de
algo importante: da igual la ciudad, el pais, la cultura o procedencia: cuando se
trata de valores humanos, todos vibran y se emocionan igualmente.

Los corazones de la Fundacion ya se leen en 7 idiomas distintos.

CE




;A quién llegamos?

Presentesen 9 paisesy conmasde 5.000.000de visitas alaweb a nivel global
e inspirando cada mes a una media de 27.300 personas de todo el mundo.
iSeguimos creciendo!

SEGUIDORES A NIVEL INTERNACIONAL: 61.350

De la Web De la Ap

En el 2020 hemos tenido la Actualmente hay un total
visitade casi223.000usuarios decasi20.000usuarios.
en loquedeverdadimporta.org. ;
- . 225 Enel 2020, se han

: registrado 6.270 usuarios
nuevos.
66% |________.__. Esparia

;Hasta donde llega nuestro alcance?

: =

e México . 5millones de visitas desde el 2005 con
5% Portugal . unamedia de 27.300 visitas al mes.

4% USA :

2%_| Brasil

Una media de 7.500 usuarios diferentes
: entran al mes en vuestra web. El pico
*se reparte entre Francia, UK y otros : méximo fue en abril de 2020 con casi

E%lsoeri Ef:agje‘igc%”ﬁlsé”ge““”a’ Ecuador, 84.000 usuarios durante ese mes.

Otra prueba de que los valores humanos son universales y que el mundo
necesita historias positivas que les sirvan como referente es la gran proyeccion
que ha tenido la fundacién desde su inicio, tejiendo una enorme red que une a
beneficiarios de nuestros proyectos con voluntarios, empresas colaboradoras,
medios de comunicacion que difunden nuestras iniciativas, embajadores,
delegados y millones de seguidores que apuestan por los valores humanos
como una potente herramienta capaz de transformar al individuo y, con ello, a la
sociedad.

Gracias a los multitudinarios eventos presenciales, el gran impulso dado a
suactividad virtual paraadaptarse alas nuevas necesidades, su expansion
internacional, sus redes sociales y suinquietud por seguirllegando cadavez
amaspaisesy nuevos colectivos, la FundacionLo Que De Verdad Importase

ha convertido en la mayor plataformainternacional de promocion de valores
humanisticos universales enla sociedad, contribuyendo con sulabor aunamejora
social y educacional.



Nuestro Impacto

Tolerancia, superacion o compromiso son valores que hacen mejor a cualquier
individuo, sea cual seasu edad, condicion, raza o creencia. Porello las iniciativas
de la fundacion estan dirigidas a practicamente todos los colectivos teniendo
todas ellas en comun un sencillo objetivo: inspirar almundo a través de historias
de vida que nos ayuden a ser mejorespersonas.

Lo mejor de los Congresos de LQDVI es que los miles de jéovenes —y no tan
jovenes- que pasan cada afo por sus butacas no se limitan a escuchar los
testimonios y lecciones de vida de sus protagonistas. No. Lo mejor de estos
congresosdevalores esquelos jévenessellevanlosvaloresacasa. Yaclase.Y a
susfinesde semana.Y asusveranos.Y asufuturo. Cadacual asumodo, todos se
llevan el proposito firme de aplicar la leccion a su mundoreal. A todos, en mayor
0 menor medida, estos testimonios les cambian la vida, y las vidas de quienes
tienen a su alrededor.

Y lo mismosucede con las demas actividades de la Fundacion Lo Que De Verdad
Importa en todos los paises enlos que esta presente. A lo largo de quince afios,
esteinmensoy generoso corazén—escrito en todos los idiomas- ha salpicado a
milesy miles de personas de todas las edades, circunstancias, culturasy formas
depensar.Enfermos, padres,abuelos, voluntarios, estudiantes,emprendedores,
familias, personas con discapacidad, terapeutas, profesores, altos directivos,
deportistas... Atodos, la Fundacion les ha tocado el corazoén, les ha conmovido
profundamente con sus lecciones de vida, les ha ayudado a reordenar sus
prioridades, a despertar su concienciaacomodada;y amuchos de ellos, contoda
seguridad, les ha cambiado la vida. Son cientos los mensajes que llegan cada
afo a LQDVI, relatando su experiencia: voluntariados, acciones solidarias, huevos
proyectos, viajes de aprendizaje, relaciones familiares, reflexiones profundas...
Transformaciones radicales o pequefios pasos, pero todas ellas vidas que han
cambiado después de descubrir lo que de verdad importa.

Desde la Princesa Lara Faisal, delegada de la Fundacion en Jordania, hasta

el periodista Angel Expdsito, Nando Parrado, superviviente del accidente
aéreode Los Andes, Myriam Hannah Youseff Yaacoub, protagonistade Tu
Historia de Verdad Importa en Palestina o alguno de los miles de asistentes 'y
voluntarios de los Congresos para Jévenes... Estos son solo algunos testimonios
y agradecimientos de personas de diferentes paises y entornos a las que la
Fundaciéon LQDVI les hatocado especialmente el corazon, les ha empujado a
emprendernuevos caminos o les hainspirado para superar momentos dificiles.



;Quién nos apoya?

Son cientos las empresas, instituciones, organizaciones, medios de comunicacién
y personalidades que, desde distintas partes del mundo, nos han apoyado a lo
largo de nuestra trayectoria para hacer posible que el corazén con el que late
la Fundacionse expanday llegue cada diaa masrincones. Personas, alfiny al
cabo, que son conscientes del papel protagonista que juegan los valores a la
hora de construir un mundo mejor y superar los obstaculos que cada individuo,
cadacomunidad o cada pais encuentre en su camino haciala paz, lafelicidad, la
prosperidad y la autorrealizacion.

Recopilamos a continuacion algunas de ellas de distintos &mbitos:

Asociaciones, Fundacionesy ONG’s Cultura, Deporte y Educacion

A
Edmundo Martinho Clara Pardo Rafa Nadal Mario Vargas Llosa
Santa Casa de Manos Unidas

Misericordia de Lisboa

Empresas Instituciones

Ana Botin Pablo Isla Rosa Menéndez Tamam Mango
Banco Santander INDITEX CESIC Crown Prince
Foundation, Jordania

Ellos sonlos mejores compafieros de viaje y los grandes embajadores de Lo Que
De Verdad Importa.



Memoria de
Conunicacion

Desdelos inicios de la Fundacion LQDVIhan sido cientos los medios que nos han
dado voz, que se han hecho eco, en diferentes paises, de nuestras iniciativas y
noticias.

Mediosnacionales, internacionales, prensa escrita, digital, radio, television...
todos ellos han entrevistado y dado cobertura a los testimonios que nos han
acompafado durante todos estos afios.

Graciasaellos estostestimoniosdesuperacion, optimismo,igualdad, tolerancia,
emprendimiento...etc. hanllegadoa millones de personas en méas de 50 paises
diferentes.

Porquelos medios de comunicaciontambién necesitan buenas noticiasy saben
guelosvaloreshumanos sonuniversales. Porqueparalos periodistas essiempre
un placer cubriry dar a conocer estasinspiradoras historias...Portodo ello, los
medios son nuestros grandes aliados a la hora de hacer reflexionar al mundo
sobre lo que de verdad es importante.

Enesteanexopodemosveralgunasdelas apariciones masdestacadasen
distintos paises durante nuestraandadura.
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